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Оздоровительно – образовательная программа  

детского лагеря с дневным пребыванием детей  

при ОСП «Тарасовская средняя школа»  

МБОУ «Аловская средняя школа» 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



Паспорт программы. 
 

Основания для 

разработки 

программы 

- Закон РФ “Об образовании” 

- Конвенция о правах ребенка 

- Санитарно – эпидемиологические правила  

СанПиН 2.4.4.2599-10 гигиенические требования к 

устройству, содержанию и организации режима в 

оздоровительных учреждениях с дневным 

пребыванием детей в период каникул) 

- Программа «По радуге дорожной безопасности» 

-Устав МБОУ «Аловская средняя школа» 

 

Заказчик программы Администрация  МБОУ «Аловская средняя школа» 

Цель программы   Организация отдыха и оздоровление учащихся 

школы в летний период  

Основные  задачи 

программы 

1. Увеличение количества школьников, охваченных 

организованными формами отдыха и занятости. 

2.Организация отдыха и занятости детей «социально 

незащищенных категорий». 

3. Увеличение  охвата обучающихся группы риска 
организованными формами труда и отдыха. 

4.Содействие в построении пространственно-

предметной среды развитие  коммуникативных 
навыков обучающихся. 

 5.Сохранение и укрепление здоровья детей. 

7.Развитие творческих способностей. 

8. Воспитание культуры поведения. 

9. Формирование у ребят навыков  толерантности. 

Перечень основных 

мероприятий 

программы 

- Создание оптимальных условий для  отдыха и 

оздоровления обучающихся; 

- Обновление содержания и форм работы летнего 

лагеря с дневным пребыванием при школе; 

- Научно-методическое обеспечение. 

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

программы 

1.Укрепление здоровья детей.  

2.  Увеличение количества школьников охваченных 

организованными формами труда и отдыха. 

3. Обеспечение непрерывности процесса обучения и 

воспитания.  

4.  Минимизация возможности совершения детьми  
правонарушений в летний период. 



5.    Уменьшение количества обучающихся  с 
коммуникативными проблемами.  

6.   Повышение уровня социализации обучающихся. 

 7. Обеспечение безопасности жизни и здоровья детей 

и подростков через сотрудничество с учреждениями 

дополнительного образования, отсутствие случаев 

детского дорожно-транспортного травматизма. 

8. Совершенствование материально-технической базы 
организации летнего отдыха и оздоровления детей. 

Система 

организации 

контроля над 

исполнением 

программы 

Контроль  исполнения программы осуществляется 

начальником лагеря и зам. директора по 

воспитательной работе. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



План работы лагеря « Солнышко» 

 
ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

 

1-й день  

«Давайте отдыхать!» 

 

1.Открытие лагеря. Встреча детей. 

2.Конкурс на  лучший летний букет. 

3.Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда 

будет солнце!». 

2-й день   
«Летний калейдоскоп» 

 

1.«Летняя мозаика»- игровая программа. 

2. «Караоке по – русски» - пение песен. 

3.«Рисуем лето» - конкурс художников. 

4.«В гостях у Мальвины» - беседа «В поисках 

радости». 

3-й день  

«Хорошо 

спортсменом быть» 

 

1.Малые спортивные игры. 

2.«Весёлый репортаж» - конкурс рисунков, стихов,          

рассказов на спортивную тему. 

3.«На дворе у нас игра» - подвижные игры на 

свежем воздухе. 

4.«В гостях у Айболита» - беседа «Закаляйся, если 

хочешь быть здоров». 

4-й день   

«Фестиваль искусств» 

  

1.Конкурс «Ромашка» 

2.«Сильные, ловкие, смелые»- спортивные 

состязания на свежем воздухе. 

3. «Мир моих увлечений» - рассказы детей о своем 

хобби. 

4. «В гостях у музыкального гнома» - беседа «Как 

вести себя на концерте и в театре». 

5-й день    
«Не тронь – огонь!» 

 

1.Экскурсия на лужайку. 

2.Беседа «О чём рассказывают деревья». 

3.Сбор лекарственных трав. 

4.Просмотр мультфильмов. 

6-й день    

«Мы и спорт» 

 

1.Спортивные игры на свежем воздухе. 

2.Веселые старты. 

3.Беседа: «Режим дня - мы друзья» 

 

7-й день   

«Все работы 

хороши…» 

 

1.«Мы рисуем профессии» . 

2.«Домашний помощник» - игра-конкурс. 

3.Просмотр детских телепередач. 

4.КВН «В городе Мастеров». 

8-й день   

«Земля – наш общий 

1.«Ждем гостей»- игровая программа. 

2.«Незнайкины задачки» - весёлая викторина. 



дом» 

 

3.«Прогулка по Цветочному городу» - вернисаж. 

4.«Советы Незнайке» - беседа: «Откуда берутся 

грязнули?» 

9-й день    

«Ах, уж эти 

сладкоежки» 

 

1.Конкурс весёлых поваров. 

2.«Хозяюшка» - сюжетно-ролевая игра. 

3.Составление «Шуточного меню» 

4.Беседа о правильном питании. 

10-й день  

«Путешествие в 

Цветочный город» 

 

1.«Праздник смеха» - игровая программа. 

2.«Слёт хохотушек и хохотунов» - конкурс 

шуточных песен, стихов, сценок. 

3.«В гостях у Бима и Бома» - беседа «Смех- 

лучшее лекарство». 

4.Игры на свежем воздухе. 

11-й день 

«Наши младшие друзья» 

 

1. Рассказ об интересных фактах о собаках. 

2. Устный журнал: «Дай, Джим, на счастье лапу 

мне». 

3. Рисунок: «Мое любимое животное». 

4. Игры на свежем воздухе. 

12-й день  

«Хорошо быть на 

природе» 

 

1.Экскурсия на речку  «Чурька лей». 

2.Беседа  «Мы за чистый водоем». 

3.Трудовой десант на речке. 

4.Просмотр мультфильмов. 

13-й день  

 «Хохотушки» 

 

1.Конкурс рисунков. 

2.Беседа: «Огонь – друг, огонь – враг». 

3.Викторина: «Как вести себя на случай пожара» 

4.Игры на свежем воздухе. 

14-й день 

« Окно в природу» 

 

1.Конкурс лесных модельеров. 

2.Конкурс экологического рисунка «Я – друг 

леса». 

3.«В гостях у старичка - Лесовичка» - беседа 

«Береги природу». 

4.Игры на свежем воздухе. 

15-й день 

«Живая старина» 

 

1.«Так говорили в старину» - конкурс пословиц. 

2.Конкурс русских народных песен. 

3.Игра: «Путешествие в кладовую народной 

мудрости». 

4.Беседа: «Еже ли вы вежливы» 

16-й день 

«Ты и твои товарищи» 

 

1.Экскурсия в сельскую библиотеку. 

2.Обзор новых книг. 

3.Книжкина мастерская. 

4.Беседа «Дружи с книгой» 



17-й день 

«Весёлые каникулы» 

 

1.Конкурс на лучшую скульптуру из песка. 

2.Шоу – программа «Ура, каникулы». 

3.Игры на свежем воздухе. 

4.Просмотр мультфильмов. 
 

18-й день 

«Юные книголюбы» 

 

1.«Выбирай друга» - игровая программа. 

2.Конкурс на лучший рассказ «О своем друге». 

3.Игры на свежем воздухе. 

4.Беседа: «Учись дорожить дружбой». 

19-й день 

«Путешествие в 

Спортландию» 

 

1.Веселая эстафета. 

2.«Путешествие за тридевять земель» - викторина 

по сказкам. 

3.«В гостях у Бабы Яги» - беседа «Курение: 

почему это опасно?». 

4.«Гостиная Василисы Премудрой» - конкурс 

сказочников  

20-й день 

«Мы играем в сказку» 

 

1.«Богатырские потешки»- спортивный праздник. 

2.Шашечный турнир. 

3.«Наши лучшие спортсмены»- конкурс рисунков, 

стихов и рассказов. 

4.«Советы Олимпионика» - беседа о пользе 

спорта. 

21-й день 

«Расстаются друзья» 

 

1.Закрытие лагеря. 

2.Прощальный костёр «Как здорово, что все мы 

здесь сегодня собрались». 

3.Весёлый концерт. 

4.«В гостях у кота Леопольда»- беседа «Давайте 

жить дружно" 

 

 

 
 

 


